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SMERNICE 20-05-2020

PODMINKY PRO PROVOZ RODINNEHO CENTRA DETSKY SVET V OBDOBI NARIZENYCH VLADNICH
OPATRENI V SOUVISLOSTI V EPIDEMII COVID - 19

Na zakladé mimoradnych opatfeni vydanych Ministerstvem zdravotnictvi platnych od 25.5.2020 je
moZné organizovat aktivity rodinného centra a Ucastnit se jich za téchto podminek:

1. Akce je mozZné konat do 300 osob za dodrzeni pfi zachovani dostupu 2 metry, s vyjimkou clen(
domadcnosti a zajisténi nadoby s dezinfekci na dezinfekci rukou.

2. Pfi prichodu do rodinného centra se Uc¢astnici aktivit v Satné prezuji, previéknou a nasledné si
vydezinfikuji ruce (dezinfekce je umisténa u vstupu do herny).

3. Ucastnici aktivit nosi v prostorach rodinného centra ochrannou pomdicku dychacich cest (zakryty
nos a usta) s vyjimkami stanovenymi mimoradnymi opatienimi (déti do dvou let véku, lidé s
poruchou intelektu a kognitivni poruchou, pfi poskytovani poradenskych sluzeb — zachovani
rozestupu nejméné 1,5 m, v pribéhu cviéeni, zaméstnanci pfi pobytu v kancelafi jakoZto na svém
pracovisti — vzdalenost nejméné 2m od jiné osoby, aj.)

4. Pfi prvnim vstupu do rodinného centra je ucastnik povinen vyplnit ¢estné prohlaseni o neexistenci
virového onemocnéni. Za ucastniky mladsi 18 let je vypliiuje zakonny zéstupce. Cestné prohlaseni je
pfilohou této smérnice.

5. Do rodinného centra je zakazan vstup osobam vykazujicim jakékoli symptomy onemocnéni
dychacich cest, ktery by mohly odpovidat pfiznakim nemoci COVID — 19 (ryma, kasel, zvySena
teplota, ztrata Cichu a chuti, jiny pfiznak akutni infekce).

6. BEhem pobytu v rodinném centru Ucastnici maji k dispozici u vSech umyvadel mydlo, papirové
rucniky a dezinfekci u prezenéni listiny.

7. Pti pouZiti prebalovaciho pultu, nebo nocniku, je rodic¢ povinen provést jejich dezinfekci. Ta je
umisténa na toaletach nad umyvadlem.

8.V pfipadé, Ze ucastnik z néjakého divodu odklada rousku, pak jediné do sacku, ktery si s sebou
pfinese.

9.V pripadé, Ze dojde ke kontaktu néjaké hracky, nebo pomlcky s Usty ditéte, je doprovazejici osoba
povinna tuto véc vydezinfikovat a umyt.

10. V pribéhu dané aktivity jsou vSechny prostory pravidelné vétrany, minimalné 1 x za hodinu
v délce 5 minut.

11. Minimalné jednou denné probihd dezinfekce socidlniho zatizeni, kuchyrky, podlahy, klik a dalSich
vyuzivanych ploch a véci. Stejné tak jsou vyprazdnovany kose.

12. Zaméstnanci byli informovani a pouceni o zvySenych hygienickych zasadach.

Pfiloha: Cestné prohlaseni o neexistenci virového infekéniho onemocnéni.
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Tato smérnice nabyva platnosti dne 20.5.2020

Vladislava HanySova

predsedkyné spolku
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CESTNE PROHLASENI
O NEEXISTENCI VIROVEHO INFEKCNIHO ONEMOCNENI

Jméno a pfijmeni dospélého: Datum narozeni:

Jména a pfijmeni déti:

Trvale bytem:

1. Prohlasuji, ze se u mé ¢i mych déti neprojevuji a v poslednich dvou tydnech neprojevily priznaky
virového infekéniho onemocnéni (napr. teplota na 37.3°C, kasel, dusnost, ndhla ztrdta chuti a ichu
apod.).

2. Prohlasuji, ze jsem byl seznamen/a s vymezenim osob s rizikovymi faktory a s doporucenim, abych
zvazil/a tyto rizikové faktory pfi rozhodovani o Ucasti na aktivitdich Rodinného centra Détsky svét z.s.

3. Toto prohldseni podepisuji na veskeré aktivity Rodinného centra Détsky svét z.s. konané do 30. 8.
2020. V pfipadé zmény v bodé 1 neni Ucast na aktivitdch mozna a nasledné je nutné vyplnit nové
cestné prohlaseni.

OSOBY S RIZIKOVYMI FAKTORY

Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo nasledujici rizikové faktory:
1. Vék nad 65 let s pfidruzenymi chronickymi chorobami.
2. Chronické onemocnéni plic (zahrnuje i stredné zdvazné a zdvazné astma bronchiale) s
dlouhodobou systémovou farmakologickou |é¢bou.
3. Onemocnéni srdce a/nebo velkych cév s dlouhodobou systémovou farmakologickou Ié¢bou napf.
hypertenze.

4. Porucha imunitniho systému, napf. a) pfi imunosupresivni Ié¢bé (steroidy, HIV

apod.),

b) pfi protinadorové Iécbé,

c) po transplantaci solidnich organd a/nebo kostni dfené,

5. Tézka obezita (BMI nad 40 kg/m2).

6. Farmakologicky Iéceny diabetes mellitus.

7. Chronické onemocnéni ledvin vyZzadujici do¢asnou nebo trvalou podporu/nahradu
funkce ledvin (dialyza).

8. Onemocnéni jater (primdrni nebo sekunddrni).

Do rizikové skupiny patti osoba, ktera napliiuje alespor jeden bod uvedeny vyse nebo pokud néktery
z bod( naplriuje jakakoliv osoba, ktera s ni Zije ve spole¢né domacnosti.
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